
HINWEIS:
Stellen Sie sicher, dass alle elektrischen 
Geräte ausgeschaltet sind. Stellen Sie keine 
elektrischen Geräte direkt vor den 
Heizkörper. Elektrische Geräte sind für 
höhere Temperaturen als die des 
Heizkörpers ausgelegt, aber vermeiden Sie 
dennoch direkte Hitze, die vom Heizkörper 
ausgeht. Stellen Sie sicher, dass alle 
Verbindungselemente wie Verlängerungen 
und Stecker für 16A 240V geeignet sind.

Detaillierte Videos zu Gebrauchsanweisungen 
und zur Vorbereitung des zu behandelnden 

Bereichs sowie Benutzerhandbücher auf

www.bestcontrol.org

RICHTLINIEN FÜR DIE VERWENDUNG BESTCONTROL HEATERS

UNTER KEINEN - Umständen darf der 
BestControl-Heizkörper für andere 
Zwecke oder Anwendungen verwendet 
werden als die oben aufgeführten.
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Legen Sie von außen ein 
Handtuch unter die Tür, um den 
Wärmeverlust zu reduzieren.

Schließen Sie die Tür des Raums 
und lassen Sie ihn mindestens 15 
Stunden aufheizen. Es kann bis zu 
18 Stunden dauern. Stellen Sie 
sicher, dass alle Oberflächentem-
peraturen im Behandlungsbereich 
über 48 °C liegen.

Die kontinuierliche Betriebszeit 
sollte mindestens 8 Stunden und 
maximal 24 Stunden betragen.

17 8H - 24H
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Überwachen Sie die Temperatur, 
indem Sie regelmäßige Messungen 
von außen mit dem mitgelieferten 
Messzubehör durchführen.
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Ihr BestControl-Heizkörper ist mit 
einem Temperaturregler 
ausgestattet. Dieser ist auf 55 °C 
voreingestellt, sodass keine 
Temperatureinstellung erforderlich 
ist, um das Gerät zu verwenden. 
Falls gewünscht, können Sie diese 
Einstellung ändern: Drücken Sie 
die "Set"-Taste am Thermostat und 
verwenden Sie die Pfeiltasten, um 
die Temperatur nach oben oder 
unten zu ändern. Drücken Sie die 
"Set"-Taste, um die gewünschte 
Temperatur zu bestätigen.
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Schalten Sie nach Gebrauch den 
Heizkörper aus und messen Sie 
die Temperatur in den Ecken des 
Raums. Alle Oberflächentempe-
raturen im Behandlungsbereich 
sollten über 48 °C liegen. Messen 
Sie die Temperatur unter der 
Decke und den Kissen, in den 
Schubladen, um das Kopfteil des 
Bettes, in Schränken und 
Schubladen. Messen Sie die 
Temperatur unter den Betten und 
auf Teppichhöhe.
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Richten Sie die Luftventilatoren 
auf kalte Stellen wie Türen oder 
Fenster, um den Raum etwa 1 
Stunde lang abzukühlen.
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Entfernen Sie alle Geräte aus 
dem Raum und verstauen Sie Ihr 
BestControl-Heizgerät im 
Aufbewahrungsbeutel. Lagern 
Sie das Gerät in einer trockenen 
Umgebung bei einer 
Lagertemperatur zwischen 10°C 
und 45°C.
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Schützen Sie sich vor extremer 
Hitze und überwachen Sie die 
Temperatur der verschiedenen 
Zonen im Raum mit der in 
unserem Shop erhältlichen 
Infrarot-Laserpistole.

ACHTUNG - Schalten Sie immer zuerst 
die Ventilatoren ein, bevor Sie den 
Heizkörper einschalten. Schalten Sie 
immer zuerst den Heizkörper aus und 
dann die Ventilatoren.
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 WICHTIG  Überprüfen Sie, ob 
Rauchmelder im zu behandeln-
den Bereich installiert sind. Falls 
ja, müssen diese immer 
deaktiviert werden.
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Lesen Sie das Benutzerhandbuch.
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04
Rücken Sie Möbel, Sofas, Betten, 
Kopfteile, Nachttische und andere 
Möbelstücke mindestens 30 
Zentimeter von den Wänden des 
Raums ab, um eine gute 
Luftzirkulation zu ermöglichen.
 
Stellen Sie sicher, dass das 
Gerät gerade und stabil steht, um 
die erwärmte Luft auf die zu 
behandelnden und schwer zu 
erwärmenden Bereiche wie Bett, 
Matratze und Kopfteil zu richten. 
Verwenden Sie die Axialventilato-
ren, um die warme Luft zu 
bewegen.

01
Überprüfen Sie Ihr 
BestControl-Gerät auf Schäden. 
VERWENDEN SIE ES NICHT, 
wenn es beschädigt ist. Stellen Sie 
sicher, dass alles funktioniert und 
dass während des Transports 
nichts beschädigt wurde. Wenn Sie 
Schäden feststellen, verwenden Sie 
das Gerät nicht und kontaktieren 
Sie uns umgehend unter 
bestcontrolheaters@gmail.com
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Denken Sie daran, dass warme 
Luft von Natur aus aufsteigt. Um 
mögliche Wärmeverluste zu 
minimieren, sollten Sie die 
Lüftungsgitter im Badezimmer und 
alle Rückluftöffnungen des 
HVAC-Systems mit Isolierband 
oder ähnlichem Material abdecken.
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Isolieren Sie die Fenster und 
Rollladenkästen mit thermischem 
Isoliermaterial.
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Um eine gute Luftzirkulation am 
Boden zu gewährleisten, heben 
Sie das Bett mit einem Stuhl oder 
einer Schublade an.
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Stellen Sie sicher, dass der 
Luftstrom in die richtige Richtung 
geleitet wird (siehe Diagramm) und 
lassen Sie genügend Platz vor und 
hinter den Heizgeräten und 
Ventilatoren.

05
Öffnen Sie alle Schränke und 
Schubladen etwa 10-15 cm.

10-15 cm

16A
240V11

Schließen Sie das Gerät immer an 
Steckdosen mit 16 A 240 Volt an. 
Schließen Sie beide Stromkabel 
an die jeweiligen Anschlüsse des 
Heizgeräts an. BEIDE 
Anschlüsse müssen für einen 
ordnungsgemäßen Betrieb 
angeschlossen sein.
Siehe Abbildung.
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Stellen Sie bei der Verwendung 
der Wandsteckdose sicher, dass 
die gesamte Energieaufnahme 
pro Stromkreis die Kapazität des 
16 A 240V-Leistungsschalters 
nicht überschreitet. Wenn dies der 
Fall ist, müssen Sie das/die 
Gerät(e) in einem anderen Raum 
des Hauses anschließen.
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Nachdem Sie beide Stecker des 
Heizgeräts angeschlossen und 
überprüft haben, ob die jeweiligen 
grünen Lichter leuchten, schalten 
Sie den Ventilator ein (GRÜNER 
SCHALTER) und dann den 
Heizlüfter (ORANGER SCHALTER) 
ein.
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Platzieren Sie den Heizkörper und 
zusätzliche Ventilatoren gemäß 
dem Diagramm, um den richtigen 
Luftstrom zu erzeugen. Passen Sie 
die Position des Heizkörpers an, 
um den Luftstrom entsprechend der 
tatsächlichen Raumkonfiguration zu 
maximieren.
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